Alle Bereiche werden unter anderem durch erlebnispadagogische Methoden erarbeitet. Die
Wissens- und Problemvermittlung wird themenorientiert und interaktiv umgesetzt —in
(Rollen-)Spielen, Ubungen, Diskussionen, Kurzvortragen und Reflexionen. Hierbei werden
die Bereiche Erlebnisspiel, Sinneswahrnehmungen und Kommunikation gezielt miteinan-
der verknipft. Aufgabe der Multiplikatoren wird es spater sein, selbst Spiele anzuleiten und
Diskussionen zu moderieren.

Jeder Teilnehmer erhalt einen Schulungsordner mit den umfangreichen suchtpraventi-
ven Inhalten der Veranstaltung. Dieser dient der Nachbereitung sowie als Gedachtnisstiitze
fiir die Vorbereitung eigener Praventionsmalnahmen.

Referenten
Geleitet wird die Veranstaltung von zwei sehr erfahrenen Pra-
ventionsfachkraften: Die beiden Kriminalhauptkommissare
’ ‘ s Nicolo Witte und Ralph Kappelmeier sind am Polizeiprasidium
g i~ S > Miinchen, Kommissariat 105 fuir Pravention und Opferschutz,
tatig. Beide konnen langjahrige Erfahrungen als Trainer und
. . o g (¢ Referenten fur die Themenbereiche Sucht-, Drogen- und Gewalt-
,,AktIV gegen Sucht in Schule und JugendarbEIt pravention vorweisen. Nicolo Witte ist zudem s%ellvertretender
M Interaktive Multiplikatorenschulung zur Suchtprivention Vorsitzender von KEINE MACHT DEN DROGEN e. V. und Co-Autor
DROGEN der interaktiven Praventions-DVD ,Im Rausch des Lebens®. Nicolo Witte Ralph Kappelmeier

AKTIV GEGEN

Nachhaltige Suchtpravention

ST (I;jg';;‘?nmﬁ%g FORDERVEREIN £.V. ~ Seit nunmehr Gber 20 Jahren betreibt KEINE MACHT DEN DROGEN Suchtpravention fur Kin-  Termin und Veranstaltungsort
der und Jugendliche. Um unsere Praventionsarbeit fiir die Heranwachsenden noch nachhal- Die Multiplikatorenschulungen ,Aktiv gegen Sucht in Schule und Jugendarbeit” finden am
tiger zu gestalten, ist die suchtpraventive Weiterbildung ihrer erwachsenen Bezugspersonen  2./3.Juni (Schulung 1) und am 4./5. Juni (Schulung 2) auf dem Jugendzeltplatz Schwaighélzl
ein zentraler Baustein. Mit der Multiplikatorenschulung , Aktiv gegen Sucht in Schule und in Neuburg a.d. Donau statt. Die Anreise erfolgt jeweils am ersten Tag bis 9.30 Uhr und die
Jugendarbeit“ wollen wir unsere suchtpraventiven Erfahrungen an Erwachsene weitergeben,  Abreise am zweiten Tag ab18 Uhr.
die mit Jugendlichen zwischen elf und 18 Jahren arbeiten: Lehrer, Schulsozialarbeiter, Schul- Der wunderschone Pfadfinderzeltplatz liegt mitten im dichten Wald an einem kleinen
psychologen, Jugendarbeiter, Lehramtsstudenten etc. Weiher und kann tber einen befahrbaren Waldweg von der HauptstraRe aus erreicht werden.

Das Ziel der zweitagigen Multiplikatorenschulung ist, den erwachsenen Bezugspersonen  Bei schlechtem Wetter kdnnen wir in ein groRes Versammlungszelt bzw. in eine Giberdachte

zu vermitteln, wie sie Jugendliche fur Probleme im Zusammenhang mit Sucht und Drogen- Halle auf dem Platz ausweichen.

konsum sensibilisieren und sie dazu bewegen kénnen, sich aktiv mit dem Thema auseinan-
der zu setzen.

Das Besondere der Veranstaltung ist, dass sie genau dort stattfindet, wo zwei Tage spater
100 Jugendliche zu unserem ersten Adventure Camp 2013 anreisen: drauflen in der freien Na-
tur, auf dem Zeltplatz mitten im Wald. So haben die Schulungssteilnehmer die Gelegenheit,
interaktive Erlebnisspiele auf dem groRziigigen Outdoorgelande selbst auszuprobieren und
dabei auch einmal an die eigenen Grenzen zu gehen.

Unterkunft

Wir Gibernachten in gerdumigen wasserdichten Zelten (Zweierbelegung) mit Boden, komfor-
table Feldbetten werden von uns gestellt. Schlafsacke und Isomatten miissen selbst mitge-
bracht werden. Sanitaranlagen (Duschen, Waschbecken und WC) sind ausreichend vorhanden.

Kosten fiir die Teilnehmer

Die Kosten fiir jeden Schulungsplatz betragen 240 Euro. KEINE MACHT DEN DROGEN uber-
nimmt zwei Drittel der Kosten, d. h.160 Euro (Gesamtkosten fiir Referenten, Erlebnispada-
gogen, Mietkosten, Schulungsunterlagen etc.). Jeder Teilnehmer beteiligt sich mit 8o Euro
an den Verpflegungs- (inkl. Zwischenmahlzeiten) und Ubernachtungskosten. Die An- und

Die Schulungsinhalte: Programm und Durchfiihrung
Die Multiplikatorenschulung gliedert sich in folgende suchtpraventive Themenbereiche:

1. SUCht.:_ W Abreise muss von den Teilnehmern selbst organisiert und bezahlt werden.
- Definition , Sucht” und Suchtformen
« Diskussion und Abgrenzung der Begriffe Sucht und Genuss
- Unterscheidung von stoffgebundenen und stoffungebundenen Siichten A'nmeld'ung ' o KEINE MACHT DEN DROGEN
K d Rech Bitte schicken, faxen oder mailen Sie beiliegendes An- Gemeinniitziger Frderverein e. V.
2. Drogenkonsum und Recht: meldeformular bis zum 11. April 2014 vollsténdig ausge- HerterichstraRe 18

« Rechtliche Aspekte: Betaubungsmittelgesetz, Jugendschutzgesetz

fillt an uns zuriick. Die Teilnehmerzahl pro Schulung ist i
« Allgemeine rechtliche Hinweise flir Schulen und Vereine P & 81479 Miinchen

auf 25 begrenzt. Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten  Te|.. +49 89 2919 33-5

3. Lebenskompetenzen: Sie per E-Mail ein Bestatigungsschreiben mit der Bank- Fax: +49 89 29 19 33-99
« Starkung von Selbstvertrauen, Kommunikations- und Konfliktfahigkeiten verbindung sowie eine Anfahrtsskizze. Bei Riickfragen info@kmdd.de
« Gestaltung eines sinnerfllten, aktiven und selbstbestimmten Lebens konnen Sie sich jederzeit an uns wenden www.kmdd.de
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