eDidact - Arbeitsmaterialien Sekundarstufe

Teil 1: Methodensammlung

Kritzel-Info-Bild

Kritzel-Info-Bild: Beschreibung der Methode

Unterrichtsszene:

Eine Klasse sieht im Biologieunterricht einen Film Gber Wasservogel. Die Lehrkraft hat den Schiilern
den Arbeitsauftrag erteilt, sich zum Inhalt Notizen zu machen. Entsprechend diesem Auftrag ver-
suchen einige Schiler systematisch mitzuschreiben, andere Schiiler notieren Stichworte und Teil-
satze untereinander auf einem Block, wieder andere haben ob der Lange des Filmes das Mitschrei-
ben bereits aufgegeben und folgen dem filmischen Geschehen zuriickgelehnt, aber mit grof3er
Aufmerksambkeit.

Nach der filmischen Prasentation mochte die Lehrkraft wissen, was sich die Schiiler notiert haben.
Sie erhalt letztlich ein sehr unbefriedigendes Ergebnis, riigt ihre Schiiler und fordert sie auf, beim
nachsten Mal doch besser aufzupassen und konzentriert mitzuschreiben.

Solche und ahnliche Situationen erleben wir immer dann, wenn Schiiler beauftragt werden, den
Verlauf eines Geschehens beobachtend mitzunotieren. Dies kdnnen auch gelibte Beobachter nur sehr
kurz und nur unter hochster Konzentration. Und sie haben — jeder fiir sich — vermutlich ihre eigenen
Verfahrensweisen entwickelt, mit denen sie Informationen festhalten und notieren.

Schiiler dagegen miissen diese erst erlernen. Sie sind zu langsam, zu unerfahren, zu wenig getibt, zu
wenig in der Lage, sich liber einen langeren Zeitraum zu konzentrieren, als dass sie brauchbare No-
tizen in groRerem Umfang erstellen konnten.

Mit der Methode ,,Kritzel-Info-Bild” gelingt es auch ungelibten Schiilern, verlassliche Informationen

festzuhalten. Diese Methode erfordert keinen groRlen Aufwand.

Vorgehensweise:

1. Ein DIN-A4-Schreibblatt wird am oberen Rand (ca. 2,5 cm) eingeknickt. Der so entstandene
Rand wird nach hinten geklappt.

2. Die Schiiler schreiben grundsatzlich mit einem Bleistift. Ein weiterer Bleistift wird bereitgelegt,
falls der erste im Eifer des Notierens abbricht.

3. Die Schiiler notieren wahrend der Informationsaufnahme nur Stichworte, keine Satzbruchstiicke
oder gar vollstandige Satze. Sie notieren diejenigen Stichworte, die ihnen unmittelbar aus der
Informationsvorgabe auffallen, oder die sie sich selbst beim Zuhéren, Zuschauen, Betrachten
zurechtlegen.

4. Die Stichworte werden an beliebiger Stelle auf das Papier gesetzt. Rechtschreibung und Schrift-
form sind nebensachlich; darauf kann zu einem spateren Zeitpunkt eingegangen werden. Die
Stichworte kdnnen durcheinander stehen; sie werden einfach dort notiert, wo noch Platz ist.
Deshalb sollte auch zeilenloses Papier verwendet werden.

5. Die Schiiler schreiben ihre Stichworte spontan auf; daneben kénnen auch Kritzeleien, kleine
Zeichnungen o.A. notiert werden.

6. Nach der Informationsphase sichten die Schiiler ihre Notizen und versuchen, sich anhand der
Stichworte den Inhalt der Informationen zusammenzustellen.

7. Am Ende notieren sich die Schiiler auf dem oberen umgeklappten Rand den Anlass oder das
Thema, das Datum und andere Hinweise. So lassen sich Kritzel-Info-Bilder schnell in einem
Ordner archivieren und ggf. wieder auffinden.
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Didaktische Hinweise:

Zunachst sollte sich jeder Schiiler in Einzelarbeit an einem Kritzel-Info-Bild versuchen. Dabei ist die
Vollstandigkeit der Information nebensachlich. Es kommt — vor allem bei jingeren Schiilern — zu
Beginn darauf an, dass sie sich grundsatzlich darin (iben, Informationen auf diese Weise festzuhalten.

Die Methode eignet sich grundsatzlich aber auch fiir die Partnerarbeit. Die Schdler halten ihre Noti-
zen auf einem gemeinsamen Blatt fest; dieses kann ein entsprechend grofReres Format haben. Sie
schreiben ihre Stichworte unabhéngig voneinander auf dem Papier nieder — jeder dann, wann er will.
AnschlieRend besprechen sie gemeinsam das Ergebnis, klaren, was notiert wurde, streichen ggf.
Notizen heraus oder erganzen neue Gesichtspunkte, die sich aus dem Gespréach ergeben. So setzen
sie sich schon ein erstes Mal mit ihren eigenen Notizen und dem Gehdrten/Gesehenen auseinander.

Kritzel-Info-Bilder sind dann die Grundlage fiur die mindliche Wiedergabe. Die Schiler berichten,
was sie notiert, gehort bzw. gesehen haben, nennen ihre Stichworte — diesmal im Satzkontext — und
erleben dabei, dass ein Stichwort oft schon ausreicht, um einen umfangreicheren Inhalt im Kopf
abzurufen. Zugleich lernen sie, eine Auswahl an Stichworten zu treffen, indem sie die wichtigsten
nennen und eher unwichtige Begriffe weglassen.

Die Schiiler werden durch diese Methode also nicht nur in das schnelle Notieren, sondern auch in
das reflektierte Wiedergeben anhand von wenigen Hinweisen eingefuhrt.

Die Kritzel-Info-Bilder sind in gewisser Weise die Vorlaufer der spateren Mindmaps. Letztere jedoch
sind schon ausgearbeitet, strukturiert und gestaltet. Das Kritzel-Info-Bild ist dagegen urspriinglich,
unmittelbar und spontan. Es fiihrt in der Uberarbeitung auf die Mindmap oder eine andere (iber-
sichtliche Form der inhaltlichen Strukturierung hin. Fiir den Anfanger ist das Kritzel-Info-Bild ein
erster Einstieg.

Anmerkung:

Jeder von uns hat schon Kritzel-Info-Bilder erstellt, wenn er z.B. wahrend eines Telefonates nebenbei
auf ein Blatt oder die Schreibunterlage , kritzelt”, sich schnell ein Wort notiert, dieses umrahmt und
spater seine Notizen ,ins Reine” Ubertragt.

Kritzel-Info-Bilder sind facheriibergreifend einsetzbar. Sie sind fir jede Form der Informationsverar-
beitung geeignet. Sie unterstiitzen den Denkprozess auch durch ihre bildhafte Kraft.
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Kritzel-Info-Bild: Hinweise zu Teil 2 , Praxisbeispiele”

Die folgenden Hinweise zur Umsetzung der Methode ,, Kritzel-Info-Bild” beziehen sich auf den
in Teil 2 (,Praxisbeispiele”) mitgegebenen Beitrag ,,Gute Griinde fiir gutes Benehmen” (vgl.
S. 95 ff.).

Der Text von Astrid Lindgren (vgl. M3b, S. 104) eignet sich fur einen ersten Einsatz der Methode
.Kritzel-Info-Bild”. Der Text wird dazu vorgelesen (oder auch selbst erlesen). Die Schiiler erstellen ein
Kritzel-Info-Bild entsprechend dem, was sie horen bzw. lesen (vgl. ,Beispiel 1: Unstrukturiertes
Kritzel-Info-Bild” auf der nachsten Seite).

AnschlieRend kann mit dem Kritzel-Info-Bild weitergearbeitet werden:

¢ Die Geschichte wird anhand des Kritzel-Info-Bildes vor der Klasse erzahlt.

* Die Stichworte werden vorgelesen; die Mitschiiler vergleichen und erganzen.

* An der Tafel (auf dem OVH, auf Flipchart) entsteht ein groRes Kritzel-Info-Bild, in das bei Bedarf
bzw. im Verlauf des Unterrichts Stichworte erganzt werden kdnnen.

* In Partnerarbeit vergleichen die Schiiler ihre Kritzel-Info-Bilder und erganzen gemeinsam neue
Stichworte. Hierbei konnen die Partner unterschiedliche Farbstifte verwenden — so wird deutlich,
wer welches Stichwort eingetragen hat.

* Anhand des eigenen Kritzel-Info-Bildes wird eine eigene, neue Geschichte geschrieben.

* Das Kritzel-Info-Bild wird (durch Verbindungen oder Einrahmungen) grafisch strukturiert (vgl.
.Beispiel 2: Strukturiertes Kritzel-Info-Bild” auf der (ibernachsten Seite).

® Zu Teilen der Struktur wird frei gesprochen.
+ Einzelne Bereiche werden herausgenommen und weiterfiihrend bearbeitet. So kénnen die Schdiler

etwa zum Stichwort ,,Mettwurst” eine Geschichte erfinden, z.B.: ,,Mit Mettwurstbrot im Gedrange
der U-Bahn.”
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Beispiel 1: Unstrukturiertes Kritzel-Info-Bild
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Beispiel 2: Strukturiertes Kritzel-Info-Bild
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Gute Griinde fiir gutes Benehmen

Lernziele:

Die Schiiler sollen

¢ anhand ,schlechter Beispiele” nachvollziehen, dass Umgangsformen das Miteinander im sozia-
len Leben erleichtern und Sicherheit fiir das eigene Verhalten bieten,

+ fiir Situationen aus ihrer Lebenswelt (Essen gehen, Bus und Bahn benutzen, Telefonieren, ...)
»Benimm-Regeln” sammeln und in Rollenspielen erproben,

+ erkennen, dass jede Kultur eigene typische Umgangsformen hat,

+ dafur sensibilisiert werden, dass wirklich gutes Benehmen nicht spielig, kiinstlich oder schein-
heilig ist, sondern ein Zeichen von Respekt und Achtung sich selbst und anderen gegentber.

Didaktisch-methodischer Ablauf

Inhalte und Materialien (M)

1. Stunde: Eine ungewohnliche
Schulstunde

Die Szene kann vorgelesen oder durch Schiiler
vorgespielt werden (Rollen fiir drei Madchen
und drei Jungen).

Nach ersten spontanen AuBerungen nennen
die Schiiler all die Verhaltensweisen, die sich
nicht gehoren. Ein Definitionsversuch fir
»,Umgangsformen” folgt und kann mit dem
Text verglichen werden.

Zur Wahl stehen abschlieRend Aufgaben, in
denen Sinn und Zweck von Umgangsformen
bewusst gemacht werden sollen — diese kon-
nen auch als (freiwillige) Hausaufgabe erledigt
werden.

(2

Gutes Benehmen, auch gutes Betragen, gute
Manieren, guter Ton, Anstand, Benimm, Schliff
oder Etikette genannt, umfasst diejenigen Ver-
haltensweisen und -regeln, die dazu dienen
sollen, das menschliche Zusammenleben mog-
lichst reibungslos und angenehm zu gestalten.
Einer der ersten , Vermittler” von Bildung und
Umgangsformen war Erasmus von Rotterdam
(1466-1536), der mit seinen , Erziehungsbu-
chern” fir Firsten und seinem Benimmbuch
(de civilitate) einen Leitfaden vorgegeben hat.
- Text M1a

— Arbeitsblitter M1b und ¢

2. Stunde: Gute Griinde fiir
gutes Benehmen

Die Hausaufgabe aus der vorangegangenen
Stunde kann als Impuls genutzt werden, um
die Schiiler tiber die guten Griinde fir gutes
Benehmen nachdenken zu lassen.
Anschliefend wird der Text (vor)gelesen und
die guten Griuinde fur gutes Benehmen werden
benannt.

Die Schiiler tauschen eigene Beobachtungen
und Erfahrungen aus und kénnen so nachvoll-
ziehen, dass gutes Benehmen mit Respekt und
Wertschatzung zu tun hat — eine unerlassliche
Basis fuir unser Zusammenleben.

LNIC Y]

Umgangsformen haben keinen Selbstzweck,
sie erfiillen wichtige Funktionen in unserer
Gesellschaft, im kleinen sowie im groen Rah-
men. Das Wissen um Benimm-Regeln gibt
Sicherheit und Orientierung in ungewohnten
Situationen (z.B. Bewerbungsgesprache), es
erleichtert das Zusammenleben in der Gemein-
schaft (Hilfsbereitschaft und Ricksichtnahme
fordern einen freundlicheren und offeneren
Umgang miteinander) und lasst Grenzen (au-
Rerliche und innerliche) leichter Giberwinden.
- Text M2
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3. Stunde: Woher wissen wir,
was gutes Benehmen ist?

Die Eingangsfrage ladt zu ersten Vermutungen
ein. In Einzelarbeit kreuzen die Schiler an
(oder notieren), wer oder was das Wissen um
Umgangsformen pragt.

Der Textauszug aus dem Kinderbuch ,,Die Kin-
der aus der Krachmacherstralle” wird vorgele-
sen und im Anschluss werden Fragen zur Ent-
wicklung von Umgangsformen (Alter, Sank-
tionen, ...) diskutiert.

Vertiefend konnen die Beispiele fiir ,,Benimm-
Unterricht” genauer recherchiert und diskutiert
werden.

LNIE V)

Wer ,lehrt” uns, was gutes Benehmen ist? Zur
Auswahl stehen Kirche, Freunde, Eltern, Bu-
cher, Vorbilder usw.

Forscher sind sich einig: Spielendes Lernen und
das Vorbild der Eltern sind entscheidend fir
das (spatere) Benehmen des Kindes. Doch
durch etliche Angebote soll Versaumtes nach-
geholt werden konnen: In Bremen gibt es das
Unterrichtsfach UBV (Umgang, Benehmen,
Verhalten), an Volkshochschulen und anderen
Institutionen Benimm-Kurse fiir Kinder und Ju-
gendliche.

— Arbeitsblatt M3a

— Texte M3b und ¢

4. bis 6. Stunde: Benimmkurs
fiir verschiedene
Lebensbereiche

Die Schiiler bilden Gruppen (durch Los oder
Zuteilung) und recherchieren selbststandig Re-
geln und Verhaltensweisen fiir bestimmte Situ-
ationen aus ihrer Lebenswelt, wie Gesprachs-
fihrung, Telefonieren, BegriiBung, Restaurant
und offentliche Verkehrsmittel.

Sie sind aufgefordert, typische Umgangsfor-
men/Regeln zu sammeln und in Form eines
Rollenspiels umzusetzen.

Nach der Prasentation werden die Ergebnisse
gemeinsam reflektiert und je nach Interesse
und zeitlichem Rahmen in Fotostorys, Be-
nimm-Buichlein, Comics fiir andere (Schule,
Familie, ...) zuganglich gemacht.

e NEE

Zu den am haufigsten diskutierten Benimm-
Themen gehdoren: Verhalten im Gesprach/am
Telefon, Kleidungsfragen, Verhalten beim Es-
sen, BegriiBungsrituale, ...

Dabei geht es nicht um sture Regeln, die vorab
einstudiert werden und in jedem Fall angewen-
det werden konnen. Wichtig ist, die Situation
einschatzen zu lernen und seine Mitmenschen
achtsam wahrzunehmen. In einem Zugabteil
zum Beispiel, in dem die Mitreisenden lesen
oder schlafen, verhalt man sich eher ruhig —
aus Rucksicht. Ebenso werden langere Telefo-
nate, die die anderen vielleicht ungewollt mit-
anhoren missen, vielleicht als unhoflich
empfunden.

— Arbeitsblidtter M4a bis c

7. Stunde: Gutes Benehmen in
heiklen Situationen

Man weil} um gute Umgangsformen und kann
sich auf viele Situationen vorbereiten. Doch wie
das Leben so spielt, geschieht vieles anders als
erwartet. Wenn z.B. beim Essen versehentlich
ein Glas umkippt und alles unter Wasser steht,
ist man besonders gefordert, auch in dieser
heiklen Situation gutes Benehmen zu zeigen.

EEY)

Man bekommt etwas geschenkt, das einem
Uberhaupt nicht gefallt; als Gast bei anderen gibt
es etwas zu essen, was man nicht mag; in einer
stillen Runde entweicht versehentlich ein Pups;
die Limonadenflasche sprudelt aus; der Sitznach-
bar hat unangenehmen Korpergeruch und der
Hund macht sein Geschift auf dem Gehweg, ...
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In Gruppen oder im Sitzkreis werden die Kart-
chen nacheinander gezogen und Vorschlage
diskutiert.

Erweitert werden kann das Ganze durch einen
,Kummerkasten”, in den die Schiiler weitere
erlebte oder vorstellbare Situationen — auf Kart-
chen notiert — einwerfen.

Wie verhalt man sich dennoch hoflich, acht-
sam und riicksichtsvoll — also mit guten Um-
gangsformen?

— Kéartchen M5a und b

8. Stunde: Benimm-Regeln in
anderen Kulturen

Die Abbildung kann — auf Folie kopiert tGber
den Overheadprojektor — als stummer Impuls
prasentiert werden. Vielleicht kommen die
Schiiler selbst darauf, dass es sich um eine typi-
sche Umgangsform aus einer anderen Kultur
handelt. — Die Multiple-Choice-Antworten la-
den in jedem Fall zum Nachdenken ein.

Die Auseinandersetzung mit weiteren Sitten
aus anderen Kulturen kann als Quiz, in Einzel-
oder Partnerarbeit erfolgen.

Nach dem Vergleichen mit den Losungen
schliel3t sich eine abschlieRende Reflexion an,
in der die Schiiler iber ihre eigenen Erfahrun-
gen, Wiinsche und Angste sprechen kénnen.

e [=]

Der Nasenkuss gilt bei den Eskimos als Begri-
Rungsritual. Das Handeschiitteln bietet sich
nicht an, da diese warm verpackt sind — wie
auch alle tbrigen Korperteile. Lediglich das
Gesicht ist nicht bekleidet und so ist das ge-
genseitige Berlihren der Nasen die praktischste
Art, sich zu begriRen.

Von den elf Beispielen sind nur sechs richtig;
), d), f), i) und k) stimmen nicht und sind frei
erfunden.

— Arbeitsblitter M6a und b

- Losungen Mé6c

9. Stunde: Umgangsformen:
Fiir und Wider

Nach all den vorangegangenen Stunden ist es
nun wichtig, dass die Schiiler die Moglichkeit
haben, den Stellenwert guten Benehmens kri-
tisch zu betrachten.

Die Thesen laden dazu ein, sich dartiber be-
wusst zu werden, dass es nicht um aufgesetzte
Tricks geht, sich im sozialen Leben mdglichst
konfliktlos durchzumogeln, sondern vielmehr
darum, Umgangsformen aus Respekt vor ande-
ren selbst zu verinnerlichen.

Die Thesen werden zunachst in Kleingruppen
und anschliefend im Sitzkreis gemeinsam dis-
kutiert. Vertiefend soll jeder Schiiler dann Gele-
genheit haben, sich eine These auszuwabhlen,
um schriftlich Stellung zu beziehen.

ESNESIEY)

Um gutes Benehmen nicht als kiinstlich und
aufgesetzt abzutun, ist sicher der Wechsel der
Perspektive hilfreich. Wer wird nicht offener,
freundlicher, kompromissbereiter, verzeihen-
der, ..., wenn das Gegenuber sich hoflich und
respektvoll einem selbst gegenliber verhalt?
Umgangsformen helfen, Situationen zu ent-
scharfen, Konflikte zu mindern, Aggressionen
abzubauen, ... Der Ton macht die Musik — und
dies sollte keine Frage des Alters, der sozialen
Herkunft oder der finanziellen Mittel sein.

— Arbeitsblatt M7
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Tipp:

+ von Cramm, Dagmar: Kinder-Knigge fiir Eltern: Wie Kinder gutes Benehmen ganz spiele-
' risch lernen, Stidwest Verlag, Miinchen 2005
+ Hille, Astrid u.a.: Ist pupsen peinlich? Das kinderleichte Benimm-Buch, Velber Verlag, Frei-
burg/Breisgau 2006
+ Jockel, Gabriele: Knigge fiir gutes Benehmen. Aber hallo! So geht’s nicht! Otus Verlag,
St. Gallen 2005
¢ Lehrfilm (DVD): Gautsch, Michael: Die kleine Benimmschule 1-3 (inklusive Schullizenz),
Alter: 8-12, je 49 Euro, Faxbestellung: 030-92376920
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Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M1a

Eine ungewohnliche Schulstunde

Requisiten:

* Mantel e Kamm)/Burste
e Tasche e Englischbuch
e Haarspray e Zahnstocher
e Comicheft e Nagelfeile

e Chips e MP3-Player
* Mobiltelefon

Schauspieler:

e drei Jungen: Fin, Alex und Yeng
e zwei Madchen: Rebecca, Hannah
¢ eine Frau: die Lehrerin Frau Zwiebel

Szene:

1 Esist kleine Pause in der Pippi-Lotta-Schule und die Klasse 5x ist in ihrem Klassenraum.

Alex liest gerade Comics, hat die FiiRe auf den Tisch gelegt und lacht alle zwei Minuten laut und
schallend tiber sein Heft.

Rebecca liegt auf dem Tisch, hort ihre Lieblingssongs auf ihrem MP3-Player und singt mit, wah-
5  rend sie sich Chips in den Mund schiebt.

Fin steht vor dem Spiegel, driickt sich Pickel aus, kammt sein Haar und pruft sich kritisch. Er
nimmt sein Haarspray und stylt sich.

Yeng, ein Neuer in der Klasse, steckt seine Nase durch die Tur und fragt vorsichtig, ob er hier
richtig sei in der Klasse 5x.

10 Fin geht auf ihn zu, umarmt ihn, klopft ihm die Schulter, fordert ihn zum Armdriicken auf und
zieht ihn dann auf einen freien Platz. Yeng schaut sich freundlich um und setzt sich.

Frau Zwiebel, die Englischlehrerin, kommt herein, wahrend sie noch ein privates Gesprach am
Mobiltelefon fiihrt: ,, ... Ja, Schatz, mach ich. Denkst du noch an den Spargel? ... Ja, okay, mach’s
gut, ich lieb’ dich, Schmatz, Bussi Schatzi!”

15 Sie begrift die Schiiler alle mit der linken Hand, streichelt ihnen tber den Kopf und setzt sich
dann im Schneidersitz auf das Pult. Sie singt zur BegriiBung: ,Guten Morgen, guten Morgen,
seid ihr auch schon alle da?”

Die Schiler antworten mit einem Winken, bis auf Yeng, der schaut erstaunt in die Runde und
winkt schlieBlich auch.

20 Alex meldet sich mit seinem FuB: ,Wo ist Hannah heute?”, fragt er. Da geht auch schon die Tir
auf und Hannah kommt ganz verschlafen herein, schlurft zu ihrem Platz, legt ihren Kopf auf den
Tisch und murmelt: ,Hab verpennt.”
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Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M1b
Frau Zwiebel beginnt Vokabeln abzufragen. ,,Was heil’t denn Baum?” Rebecca antwortet: , Tree.”
Es wird weiter gefragt, dabei feilt sich die Lehrerin die Fingernagel, das Buch auf ihren Knien:

25 ,Und Blume?” Fin antwortet: , Flower.”

Alex fangt an, mit einem Zahnstocher Essensreste aus den Zahnen zu pulen: ,Gestern gab'’s
Hldhnchen, dieses verdammte Vieh klebt echt ey.”

Die Lehrerin feilt weiter ihre Nagel und betrachtet zwischendurch immer wieder ihre Hande.
»Was heildt Friihling?”, will sie weiter wissen.

30 Rebecca riilpst laut und fragt: ,,Was heit denn eigentlich rilpsen auf Englisch?” Yeng meldet
sich: ,Es heil3t to burp.” Fin sagt daraufhin: ,Streber.”

Frau Zwiebel tberhort dies einfach und jauchzt auf einmal: , Apropos Frithling. Kommt, wir
gehen raus und machen draufien weiter, hier stinkt’s und ich hab keine Lust mehr in diesem
Mief zu bleiben.”

35 Alex: ,Geile Idee, Alte, voll geil ey.” Alle rennen raus und grolen dabei.

Arbeitsauftriage:

1. Was fdllt euch zu dieser Szene ein?

2. Was gehért sich alles nicht?

3. Stellt euch vor, ihr wdirt Schiiler in dieser Klasse. Wie wiirdet ihr euch dort fiihlen?

4. Was versteht inr unter gutem Benehmen/guten Umgangsformen? Schreibt eine Definition.

5. Gutes Benehmen erfiillt im sozialen Miteinander — so auch in der Schule — bestimmte Zwecke in unse-
rer Gesellschaft. Welche?

Information: Umgangsformen

Umgangsformen sind Formen und Muster zwischenmenschlicher Interaktion. Von der Gesellschaft
werden solche Verhaltensformen entweder negativ als derb, roh, ungehobelt oder positiv als gut
erzogen, hoflich, kultiviert oder edel bewertet. Als ,,gute Umgangsformen” (ahnliche oder gleich-
bedeutende Begriffe sind beispielsweise gutes Benehmen, gutes Betragen, gute Manieren, guter Ton,
Anstand, Benimm, Schliff oder Etikette) bezeichnet man diejenigen Verhaltensweisen und -regeln, die
dazu dienen sollen, das menschliche Zusammenleben madglichst reibungslos und angenehm zu
machen. Je nach Herkunft, Kulturkreis, sozialem Milieu oder gesellschaftlichem Umfeld konnen die
jeweils als tblich und/oder geboten geltenden Umgangsformen stark voneinander abweichen. Die
richtigen Umgangsformen fungieren dabei oft als identitétsstiftendes Zeichen der Zugehorigkeit
zur jeweiligen sozialen Gruppe. Nichtimmer sind allerdings die in einem konkreten Umfeld als ,,gut”
angesehenen Umgangsformen auch die in diesem Umfeld tatsachlich getibten Umgangsformen.

(nach: www.wikiwedia.org/)
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Teil 2: Praxisbeispiele (hier zu: Kritzel-Info-Bild)

Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M1c

Aufgaben zur Wahl:

1. ,Ein Tag ohne Benehmen” — beim Freund/bei der Freundin zu Hause, im Supermarkt, im Bus, in der
Bahn, beim Zahnarzt, im Sportverein, ... Dazu sollt ihr euch eine Geschichte ausdenken und sie

Q aufschreiben oder
Q vorspielen oder
Q zeichnen.

2. Welche Bedeutung als , Vermittler” von Umgangsformen hatten/haben
Q Erasmus von Rotterdam (1466-1536) oder
Q Freiherr von Knigge (1752-1796) oder
QO FErica Pappritz (1893-1972)?

3. Recherchiert tiber ihr Leben und Werk und erstellt ein Referat.
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Teil 2: Praxisbeispiele (hier zu: Kritzel-Info-Bild)

Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M2

Gute Griinde fiir gutes Benehmen

1  Gute Manieren erleichtern das Zusammenleben
Gutes Benehmen heil’t Riicksichtnahme auf die Menschen, die um uns herum sind. Das ist nicht
nur im Umgang mit fremden Menschen wichtig, sondern genauso innerhalb der Familie — und
gilt fur alle, egal ob Kind, Jugendlicher oder Erwachsene.

5 Manieren geben Sicherheit
Respektvoller Umgang miteinander wirkt sich angenehm aus: Andere Menschen sind offener
und freundlicher und gehen eher auf einen selbst ein. Das Wissen um spezielle Verhaltensregeln
hilft auch in vielen — vor allem ungewohnten - Situationen weiter.

(...) Die Palette reicht von Tisch- und Begruiungssitten bis zu allgemeinen Umgangsformen.

10  Generell betrachtet sind Manieren Spielregeln fiir den Umgang miteinander. In einer Gesellschaft
gibt es allgemeine Vorstellungen dartiber, wie Menschen einander begegnen sollten. Dennoch
sind solche Umgangsregeln von Kultur zu Kultur sehr unterschiedlich. Eines ist aber immer gleich:
Kinder lernen diese Regeln von ihren Eltern und ihrer Umgebung. Verfeinert und eingetibt wer-
den die Regeln in bestimmten Situationen. Beispielsweise sind bei einem Restaurantbesuch

15 andere Manieren gefragt als bei einer Sportveranstaltung. (...) Unter gutem Benehmen verstehen
die meisten Menschen, dass die allgemein glltigen Verhaltensregeln eingehalten werden. Dazu
zahlt vor allem aufmerksames, hilfsbereites und respektvolles Verhalten gegeniliber anderen
Menschen. Das gilt in jedem Kulturkreis, Giberall auf der Welt. (...) Unser gesellschaftliches Leben
verlagert sich immer mehr in den europaischen, ja interkontinentalen Raum. Im Arbeitsleben

20 missen wir uns deshalb mit den Umgangsformen fremder Lander beschéftigen. Ebenso spielt
die allgemeine Wirtschaftslage eine grofle Rolle: Gute Umgangsformen sind heute ein Erfolgs-
faktor. Viele Jugendliche sind daher der Ansicht, dass es wichtig ist, gesellschaftlich ein gutes Bild
abzugeben, um beruflich vorwartszukommen. (...)

(aus: Franziska von Au: , Knigge fiir Kinder. Gute Umgangsformen von klein auf”, Urania, Stuttgart
2005, S. 9f.und 14)

Arbeitsauftrage:

1. Es gibt gute Griinde, gutes Benehmen zu lernen. Welche?

2. Welche Erfahrungen mit gutem und schlechtem Benehmen habt ihr gemacht oder beobachtet?
Erzdhlt davon.

3. Was méchtest du selbst lernen und festigen in puncto Umgangsformen, was wiinscht du dir von
anderen?

4. Es gibt viele Situationen, in denen wir gern in andere Rollen schliipfen und unsere guten Umgangsfor-
men mal nicht so ernst nehmen mdiissen oder sogar vergessen diirfen, zum Beispiel beim Fasching/

Karneval oder auf Partys. Auch erfreuen sich Pippi Langstrumpf und andere ,wilde” Heldinnen und
Helden aus Btichern und Filmen groRer Beliebtheit. Wie kommt das?
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Teil 2: Praxisbeispiele (hier zu: Kritzel-Info-Bild)

Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M3a

Woher wissen wir, was gutes Benehmen ist?

Arbeitsauftrage:
1. Woher wissen wir, was gutes Benehmen ist? Was wisst, glaubt oder vermutet ihr?

2. a) Wer oder was hat euch wohl beeinflusst, geprdgt oder gelehrt, ,was sich gehdrt und was nicht”?
Kreuzt an und/oder ergdinzt:

O Kirche O Karma/Schicksal

O Geschwister O Filme/Serien

O Eltern O Lehrer

O Freunde O Biicher

O weitere Familie O Reisen

O Vorbilder O Gesetze

O Vererbung O offentliches Leben, z.B. Restaurantbesuche
O e O e
O e O e

b) Erléutert eure Kreuze/Notizen anhand von Beispielen.

¢) Was fordert und verstdrkt am ehesten gutes Benehmen? Wdhlt aus und erldutert den Zusammen-
hang.

Strafen — Belohnung — Lob — Anerkennung — Sympathie — Missachtung — Ausgrenzung

3. a) Ab welchem Alter kann man gutes Benehmen erwarten?

b) Lest den Textauszug aus dem Buch , Die Kinder aus der Krachmacherstralle” von Astrid Lindgren
und diskutiert anschlieend folgende Fragen:

Wie wirkt Lotta auf euch: frech, natiirlich, lustig, unverschdmt, albern, cool, verspielt, ...?

Sollte die Mutter darauf reagieren? Wenn ja, wie?

Was wdre, wenn Lottas Geschwister so gehandelt hétten?

Warum bewertet man Fehlverhalten bei Kleinkindern (mit Essen spielen, Wdnde bekritzeln, Steine
schmeilen, in der Nase bohren, ...) anders als bei Schulkindern und Jugendlichen?

* 6 0o o0
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eDidact - Arbeitsmaterialien Sekundarstufe

Teil 2: Praxisbeispiele (hier zu: Kritzel-Info-Bild)

Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M3b

Astrid Lindgren: Die Kinder aus der Krachmacherstrale

Wenn es Sommer wird, fahren wir mit Mama zu GroRmutter und Grolvater aufs Land. Papa
kommt auch hin, wenn er Urlaub hat. Wir fahren mit der Eisenbahn zu GroRmutter, denn Mama
kann nicht Auto fahren.

»,Im Zug misst ihr brav sein, damit Mama nicht so viel Miihe mit euch hat”, sagte Papa, als wir
diesen Sommer losfahren wollten.

»Mussen wir nur im Zug brav sein?”, fragte Jonas.

»,Nein, Gberall”, sagte Papa.

,Du hast gesagt, dass wir nur im Zug brav sein mussen”, sagte Lotta.

Aber gerade da fuhr der Zug ab und Papa konnte uns nur noch zuwinken und wir winkten ihm
auch zu und schrien auf Wiedersehen.

Wir salRen fast allein in einem Abteil. Ein alter Herr sall auch da; er war der Einzige, der noch
Platz bekam. Lotta hatte ihren Teddy bei sich und ich hatte meine grofRe Puppe mit, die heilt
Maud Yvonne Marlene. Der Mann hatte eine Warze am Kinn, und als er aufstand und sich eine
Weile im Gang ans Fenster stellte, da fliisterte Lotta ziemlich laut Mama zu: ,,Der Onkel da, der
hat eine Warze am Kinn ...”

,Psst”, flisterte Mama, ,,er kann dich horen.” Da war Lotta ganz erstaunt und sagte: ,Weil} er
denn nicht selber, dass er eine Warze am Kinn hat?” Dann kam der Schaffner und knipste die
Fahrkarten. Nur Mama und Jonas hatten welche, denn Lotta und ich diirfen immer noch ohne
zu bezahlen fahren.

»,Wie alt ist denn dies kleine Madchen da?”, fragte der Schaffner und zeigte auf mich. Ich sagte,
dass ich bald sechs wiirde. Er fragte nicht, wie alt Lotta sei, denn er konnte ja sehen, dass sie
noch viel zu klein war um eine Fahrkarte zu brauchen. Aber Lotta sagte:

»Ich bin bald vier und Mama ist zweiunddreiflig. Und dies ist der Teddy.” Da lachte der Schaff-
ner und sagte, dass in diesem Zug alle Teddys gratis fahren. Anfangs saflen wir ganz still und
sahen aus dem Fenster, aber spater fanden wir es langweilig. Jonas und ich gingen auf den Gang
hinaus und in andere Abteile und sprachen mit Leuten, die wir nicht kannten. Aber zwischen-
durch gingen wir zu Mama zuriick, damit sie nicht unruhig wurde. Mama erzéhlte Lotta in einem
fort Marchen, damit Lotta still sall. Sie wollte nicht, dass Lotta auf den Gang hinausging, denn
man weil} ja nie, was Lotta anstellt, sagte Mama.

»Erzahl von den sieben jungen Geil}lein, sonst geh ich raus auf den Gang”, sagte Lotta.

Wir aBen im Zug Butterbrote und tranken Limonade. Mit einem Mal nahm Lotta eine Scheibe
Mettwurst von ihrem Brot und klebte sie ans Fenster. Mama wurde sehr bdse auf sie und sagte:
,Weshalb schmierst du die Wurst ans Fenster?”

»Na ja, die klebt viel besser fest als die Frikadellen”, sagte Lotta. Da wurde Mama noch mehr
bose auf sie. Und Mama musste das Fenster ganz lange mit einer Papierserviette abreiben, bis
der Fleck von Lottas Wurst wieder weg war. Einmal, als der Zug an einer Station hielt, kam Jonas
auf den Gedanken, dass er und ich ein Weilchen aussteigen und ein bisschen frische Luft schnap-
pen konnten. Wir konnten die Tur nicht aufkriegen, aber da war eine Dame, die half uns. ,Musst
ihr wirklich bei dieser Situation raus?”, fragte sie. ,Ja”, sagten wir. Denn raus wollten wir ja, aber
wir wollten natirlich auch wieder rein. Als wir ausgestiegen waren, gingen wir ganz bis zum
letzten Wagen, und bevor der Zug wieder abfuhr, kletterten wir in den letzten Wagen und gin-
gen durch den ganzen Zug, bis wir in unser eigenes Abteil kamen. Als wir ankamen, sahen wir
Mama und die Dame, die uns die Tir aufgemacht hatte, beim Schaffner stehen und mit ihm
reden und Mama rief laut: ,Sie miissen den Zug halten lassen! Meine Kinder sind ausgestiegen!”

(aus: Astrid Lindgren: , Die Kinder aus der Krachmacherstrae”, © Verlag Friedrich Oetinger, Hamburg
1992, S. 61 ff.)
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Teil 2: Praxisbeispiele (hier zu: Kritzel-Info-Bild)

Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M3c

c) Wie denkt ihr tiber folgenden Spruch?

Kinder sehen mehr darauf,
was die Eltern tun als was sie sagen.

4. a) Es gibt verschiedene Mdglichkeiten, gute Umgangsformen zu lernen. Lest selbst und recherchiert
tiber die Inhalte und Ziele dieser Aktionen.

b) Wie denkt ihr dariiber? Diskutiert.

Umgangsformen als Unterrichtsfach Die VHS bietet Benimmbkurse fiir Kinder an
In Bremen gibt es seit 2003 in Schulen das Die Volkshochschule hat erstmals ihr Seminar ,,Ein
Unterrichtsfach ,,Umgangsformen, Beneh- kleiner Knigge fiir 10- bis 14-Jahrige” ange-
men, Verhalten”, kurz UBV. boten. Neben Tipps zum richtigen Benehmen im

Restaurant umfasst das Seminar auch einen theo-

retischen Teil mit Benimm-Regeln im Alltag.

Benimmkurse fiir Kinder und Jugendliche

Wie esse ich Scampis mit Messer und Gabel? Wie binde ich mir die Krawatte? Und wen duze ich
ganz sicher niemals? Auf Fragen wie diese finden Kinder zu Hause immer seltener eine Antwort —
gleichzeitig ist gutes Benehmen heute so gefragt wie nie: Benimmbiicher wie Asserates ,,Manieren”
stirmen die Bestsellerlisten und Bildungspolitiker erwagen die Einfiihrung von Knigge-Stunden an
den Schulen.

In Hamburg tGibernehmen alle Tanzschulen, grolRe Hotels und Personlichkeitscoachs die Aufgabe,
Jugendlichen den nétigen Takt beizubringen. Ein Mal pro Quartal weiht beispielsweise die Tanz-
schule Bartel im Lehrgang ,,Fit bei Tisch” Interessierte in die Kunst des appetitlichen Schmausens
ein. Zudem bietet Bartel regelméaflig das sogenannte ,Ballseminar” an, ebenso ein Bewerbungs-
training flr Schulabganger. Der Hamburger Allgemeine Deutsche Tanzlehrerverband (ADTV) hat
das ,Anti-Blamierprogramm? flir Jugendliche initiiert. ,Jugendliche wollen bei uns mehr lernen als
nur Schritte”, sagt ADTV-Sprecher Michael Meiners. Seither bieten rund 800 ADTV-Tanzschulen
Benimmbkurse fir Jugendliche in ihrem Programm an. Der groRen Nachfrage wegen bietet der
ADTV jetzt zusatzlich ein Anti-Blamierprogramm fiir Kinder ab zehn Jahren an.

(aus: www.jugendkocht.de/benimmkurse.de)

Termine

Die Kurse , Kleiner Knigge” und ,,Knigge, die nachste Generation” finden im Hotel Vier Jahreszeiten
in Hamburg statt. Termine und Preise auf Anfrage.

Ebenfalls in Hamburg bieten Christina Sal® und Rita Hak mit ihrem Unternehmen ,, Styling Garage”
Benimmbkurse fiir Kinder und Jugendliche an.
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Teil 2: Praxisbeispiele (hier zu: Kritzel-Info-Bild)

Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M4a

Benimmkurs fiir verschiedene Lebensbereiche

Arbeitsauftriage:
1. Bildet Gruppen und wiéhlt oder lost einen der Lebensbereiche aus.

2. Wie sollte man sich hier verhalten, wenn man héflich und respektvoll im Umgang mit anderen sein
mdchte? Interviewt oder beobachtet andere, die sich in diesem Lebensbereich auskennen (Kellner,
Gaste, Busfahrer, Journalisten, Sekretdrinnen, ...). Sammelt Regeln und notiert diese.

3. Spielt selbst eine typische Szene vor als Beispiel fiir gutes Benehmen in der Offentlichkeit. Nutzt dafiir
passende Requisiten und achtet auch auf eure Korpersprache.

4. Sprecht dartiber, wie euch die Gruppenprdsentationen gefallen haben:
¢ Was war euch schon bekannt, was ist neu fiir euch?
¢ Welche Regeln haltet ihr fiir sinnvoll, welche eher nicht?
* Was wiirdet ihr noch ergdnzen wollen?

Aufgaben zur Wahl:

Q Erstellt gemeinsam eine kleines ,, Benimm-Buch” und listet die wichtigsten Regeln auf.
Q Zeichnet einen Comic, in dem der Comic-Held gutes Benehmen vorlebt.

QO Fertigt eine Foto-Story an, in der ihr euch in ,, Benimm-Situationen” fotografiert.

O Sammelt und notiert Benimm-Regeln fiir eure Klasse.

Eure Ergebnisse konnt ihr beschriften und illustrieren und an einem Pausenstand in der Schule préisentieren.

Gruppe 1: Personliche Gespriache fiihren

zu 2: Tipps fiir die Recherche

+ schaut euch auch Interviews, Gesprache
und Diskussionsrunden im Fernsehen an

+ hort Radiointerviews auf eurem
Lieblingssender

zu 3: Tipps fiir Szenen

¢+ in einer Familie besprechen Eltern und
Kinder die Urlaubsplanung fir den Sommer

¢ Freunde diskutieren Gber das Thema
Taschengeld

+ am Frihstickstisch sprechen Eltern und
Kinder Uber die Nutzung von Mobiltelefonen
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Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M4b

Gruppe 2: Telefonate fiihren

zu 2: Tipps fiir die Recherche

+ nehmt Kontakt auf zum Telefonservice verschiedener
Unternehmen (z.B. Auskunft, Informations- und
Beratungstelefon, Bestellservice, Fundbdiro, ...)

+ beobachtet Menschen beim Telefonieren

zu 3: Tipps fiir Szenen

+ in der Zeitung hat eine Firma inseriert; gesucht wird
eine Ferienaushilfskraft, ihr ruft an und erkundigt euch

« ihr ruft bei einem neuen Freund/einer neuen Freundin
an und habt seinen/ihren Vater am Telefon,
der Freund/die Freundin ist aber nicht zu Hause

¢ ihr Ubernehmt fir die Vorbereitung der Klassenfahrt
die Organisation des Schwimmbadbesuchs: ihr ruft
vorher an und erkundigt euch nach Offnungszeiten,
Preisen, ErmaRigungen, ...

Gruppe 3: BegriiBung

zu 2: Tipps fiir die Recherche
¢ schaut in Filmen, am Bahnhof, in Flughafen,
bei Feiern, ..., wie Menschen sich begriflRen

zu 3: Tipps fiir Szenen

¢ ihr seid zu Besuch bei einem Freund/einer
Freundin und seine/ihre Mutter kommt ins
Zimmer; ihr kennt euch noch nicht und seht
euch zum ersten Mal

¢ ihr habt einen Termin bei einer
Krankengymnastikpraxis, geht zum
ersten Mal hin und kommt zu spat

¢ eure Eltern haben Gaste fiir den Abend
eingeladen; ihr seid in eurem Zimmer,
als es klopft und die Gaste euch begrifen wollen
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Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M4c

Gruppe 4: Restaurant

zu 2: Tipps fiir die Recherche

+ befragt Kellner in Gaststatten, Cafés
und Restaurants

+ beobachtet Gaste und ihren Umgang
mit Servietten, Besteck, Trinkgeld, ...

zu 3: Tipps fiir Szenen

¢ ihr seid mit euren Eltern im Urlaub und
am Abend gibt es in eurem Hotel ein Buffet

+ anlasslich einer Familienfeier gibt es ein
Festessen mit mehreren Gangen und einer
Ansprache

¢ euer Schwarm hat euch zum Essen in ein
kleines Lokal eingeladen

Gruppe 5: Bus und Bahn

zu 2: Tipps fiir die Recherche

+ befragt und beobachtet Fahrgaste und
Mitarbeiter in offentlichen Verkehrsmitteln

¢ schaut euch die Hinweisschilder an, die
meist an den Fenstern angebracht sind
(Welcher Sitzplatz ist fir wen?
Was ist verboten? ...)

zu 3: Tipps fiir Szenen

+ ihr steigt in einen vollen Bus und ergattert
gerade noch einen Sitzplatz; eine dltere Dame
steigt in der nachsten Station ein und hat Muhe
und Not, mit ihrem Gehwagen Platz zu finden

¢ ihrsitzt im Zug in einem kleinen Abteil, in dem
noch zwei weitere Mitfahrer Zeitung lesend sitzen,
euer Handy klingelt und eure Freundin/euer Freund
mochte von ihrem/seinem Date erzahlen
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Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M5a

Gutes Benehmen in heiklen Situationen

Arbeitsauftrage:

1. Wie wiirdet ihr euch in diesen Situationen verhalten?
Denkt daran, dass es um maglichst respektvolles und
héfliches Miteinander gehen soll. Zieht Kdrtchen und
diskutiert zu zweit, in Gruppen oder mit der Klasse.

2. Bestimmt habt ihr auch schon viele éhnliche Situatio-
nen erlebt. Erzéhlt davon und/oder notiert , heikle
Situationen” auf Kdrtchen (anonym), sammelt diese
in einem ,,Kummerkasten” und diskutiert dartiber

gemeinsam.

X

—

Du bist mit jemandem
aus deiner Klasse nach
der Schule verabredet
und isst dort zu Mittag.
Es gibt Fisch, den du
tberhaupt nicht essen
magst ...

Du bekommst von deiner
Tante zum Geburtstag
einen lilafarbenen Pul-
lunder mit gelb bestick-
ten Sonnen geschenkt,
den du hdsslich findest
und nicht anziehen
magst ...

Du lasterst in der Um-
kleidekabine nach dem
Sportunterricht iber
einen Mitschiiler, der
unbemerkt hereinge-
kommen ist und das
Gesprdach zum Teil mit-
gehort hat ...

Du bist beim Ballett und
die Tanzlehrerin erkldart
gerade eine bestimmte
Kiir. Alle sind still und
horen zu, als versehent-
lich ein Pups zu horen
ist, und zwar von dir ...

Du kiisst dich auf dem
Pausenhof mit deiner/
deinem Liebsten in einer
Ecke, in der du dich un-
beobachtet fiihlst. Doch
ein Lehrer, der Aufsicht
hat, steht auf einmal
vor euch ...

Du sitzt im Bus und
offnest eine Flasche
Limonade, weil du et-
was trinken mochtest.
Vermutlich wurde die
Flasche vorher geschiit-
telt, denn alles sprudelt
heraus ...
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Gute Griinde fiir gutes Benehmen - M5b

Du bist in einer Jugend-
herberge wahrend der
Klassenfahrt. Du hast
am Abend ziemlich viel
durcheinander gegessen
und musst dich nachts
libergeben. Zur Toilette
schaffst du es leider
nicht mehr, so landet
alles im Bett ...

Du radelst an einem
herrlichen Sommertag
an einem See vorbei,
hast aber leider keine
Badehose/keinen Bade-
anzug dabei. Das kiihle
Nass lockt dich aber,
hineinzuspringen ...

Du bist bei einer Lesung,
das neue Buch deiner
Lieblingsautorin wird
vorgestellt. Auf ein-

mal bekommst du einen
Hustenanfall und hast
einen stdndigen Reiz, zu
husten ...

Du bist am Friihstiicken
und schon sehr spdt
dran. Der letzte Schluck
Kakao geht in der Hek-
tik leider daneben und
landet auf deinem wei-
Ben T-Shirt, handfld-
chengrof3 ...

Du bist mit deinem
Hund unterwegs im
Park. Mitten auf dem
FuBweg macht er sein
Geschadft ...

Deine Eltern sind nicht
da und du hast Freunde
eingeladen. Thr hort Mu-
sik und unterhaltet euch
ziemlich laut, als es um
23 Uhr an der Tiir klin-
gelt: Der Nachbar von
nebenan ist da ...

Du hast ein Buch aus
der Biicherei ausgelie-
hen und liegst damit
gemditlich im Bett. Das
Glas Saft, das neben dir
steht, kippt leider um
und alle Buchseiten wer-
den rot durchtrankft ...

Du bist allein zu Hause,
der Fernseher lduft und
du liegst - in Gammelkla-
motten - gemiitlich auf
dem Sofa. Es klingelt an
der Tiir und ein Freund
von friiher, der in der
Gegend ist, mochte dich
spontan besuchen ...

Du bist bei einer Freun-
din/einem Freund zu
Hause. Du mochtest
kurz zur Toilette und
gehst ins Bad. Die Tiir
ist nicht verschlossen,
und so bemerkst du erst
jetzt, dass die Mutter
im Bad ist und sich gera-
de duscht ...

Du hast einen heuen
Sitznachbarn in der
Schule. Sie/Er ist wirk-
lich nett und umganglich,
doch der Schweigeruch
von ihr/ihm ist uner-
traglich fiir dich ...

Du isst zu Mittag bei
einem Freund/einer
Freundin. Es gibt Reis
und Huhn und die Fami-
lie isst ganz selbstver-
stdndlich mit Stdbchen,
was du aber noch nie
gemacht hast ...
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Benimm-Regeln in anderen Kulturen

Was machen diese beiden?

a) Sie haben keine Taschentticher und reinigen sich so gegenseitig ihre Nasen.
b) Sie begriilen einander.

c) Sie testen, ob sie Nasengeruch haben.

d) Andere Ideen?
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Arbeitsauftrage:

1. Lest folgende Beschreibungen (iber typische Sitten in anderen Ldndern/Kulturen. Nicht alle entspre-
chen der Wahrheit — einige sind erfunden. Entscheidet, was stimmt und was nicht und nennt mégliche

Griinde.

stimmt stimmt nicht
a) In Thailand erhalten Neugeborene zusatzlich zu ihrem o o
Namen einen Spitznamen. Ublich ist zum Beispiel ein
Tiername wie ,,Nit Nun” (kleine Ratte).
111
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stimmt stimmt nicht

b) In Schweden verabschieden sich Gaste oft schon im O O]
Wohnzimmer, wenn man mit anderen den Abend
verbracht hat. Man wird im Winter nicht von den
Gastgebern zur Haustlr begleitet.

¢) In manchen Regionen Chinas unterhalt man sich in O o
der Offentlichkeit nur mit der Korpersprache.

d) In Frankreich wird beim Essen geschmatzt und o o
gerllpst, als Zeichen dafur, dass es geschmeckt hat.

e) In Finnland wird kein Trinkgeld gegeben, wenn man in Q Q
einem Restaurant die Rechnung begleicht.
Trinkgeld wiirde dort als peinlich empfunden werden.

f) In Italien tragt man bei Trauerfeiern nicht Schwarz, O O
sondern bunte Freizeitkleidung.

g) In arabischen Landern zieht man sich in der Wohnung/ o o
im Haus immer die StralRenschuhe aus und zieht
sich Hauslatschen an. StraBenschuhe gelten als schmutzig
und gehoren nicht auf den Boden, auf dem gebetet wird.

h) In Australien bleiben die Hande der Essensgaste so o o
lange unter dem Tisch, bis alle Gaste bedient sind und
man zusammen zu essen beginnt.

i) In bulgarischen Schulen bedanken sich die Schiiler o o
nach dem Schultag bei ihren Lehrern und am Ende
des Schuljahres werden die Lehrer beschenkt.

j) InJapan verbeugt man sich zur BegriiBung voreinander o o
und die Hande werden dabei auf die Oberschenkel gelegt.

k) In Mexiko zeigt man in der Offentlichkeit nicht, dass o o
man ein Liebespaar ist; Hindchenhalten und Kiissen
sind nur im Privaten erlaubt.

2. Vergleicht eure Antworten mit den Lésungen. Was (iberrascht euch, haltet ihr fiir merkwidirdig, sinnvoll, ...

3. Bestimmt kennt ihr auch Verhaltensweisen aus anderen Ldndern und Kulturen. Berichtet dartiber.

7

4. Welche Missverstdndnisse/Konflikte kdnnten sich ergeben, wenn man mit solch fremden Sitten nicht

vertraut ist?

5. Was wiirdet ihr euch wiinschen, wenn ihr als Reisender, Austauschschiiler oder Auswanderer in einer

fiir euch fremden Kultur seid?
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Benimm-Regeln in anderen Kulturen - Losungen

a) Stimmt. Familiennamen gibt es in Thailand erst seit 1919. Da im Hinduismus alle Tiere ehrenwert
sind, werden als Spitznamen gern Tiernamen vergeben.

b) Stimmt. Jeder Gast soll im Flur unbeobachtet und ohne viel Aufsehen die mitgebrachten langen
Unterhosen anziehen kdnnen, bevor es hinausgeht in die eisige Nacht.

¢) Stimmt nicht.
d) Stimmt nicht.

e) Stimmt. Trinkgeld wiirde die soziale Ungleichstellung von Gast und Kellner betonen und so den
Kellner herabsetzen. Ein freundlicher Service muss hier nicht extra belohnt werden.

f) Stimmt nicht.

g) Stimmt. Im Islam wird auf dem Boden gebetet, das Betreten des Hauses mit (schmutzigen) Stra-
Renschuhen wiirde den Boden entweihen.

h) Stimmt. Diese Geste zeigt Zurtickhaltung, keiner wird bevorzugt und man sieht, dass das Essen
fur alle reicht und gerecht aufgeteilt wird.

i) Stimmt nicht.

j) Stimmt. Durch das Verbeugen voreinander soll Distanz gewahrt bleiben — als Zeichen von hoflicher
Zurilickhaltung und dem Respektieren von Grenzen. Man mochte den anderen nicht durch sttir-
misches BegriiRen in Beschlag nehmen. Dass die Hande auf den Oberschenkeln liegen, ist eine

Geste aus friheren Zeiten — man zeigt so, dass man keine Waffen dabei hat.

k) Stimmt nicht.

Information:

Bei diesen Beispielen handelt es sich natiirlich nur um eine kleine Auswahl. Es gibt fast unendlich
viele Beispiele fir Umgangsformen aus anderen Kulturen. Zudem gelten viele der Verhaltensregeln
nicht nur in einem Land.
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Umgangsformen: Fiir und Wider

Arbeitsauftriage:
1. Bildet Gruppen und diskutiert eine der unten stehenden Thesen. Wie denkt ihr dartiber?
2. Kommt anschlieBend im Sitzkreis zusammen und diskutiert all eure Thesen gemeinsam.

3. Jeder von euch wdihlt eine These aus, die ihm besonders oder gar nicht zusagt und schreibt dazu seine
Meinung auf

O a) Diese Benimm-Regeln wirken so kunstlich und aufgesetzt. Wenn man
jemanden unsympathisch oder einfach blod findet, kann man doch gar
nicht so freundlich und hoflich sein, das ist doch unehrlich und ein verlo-
genes Spiel.

O b) Zu wissen, wie man sich benehmen sollte, nimmt einem die Unsicher-
heit. Wenn man irgendwo fremd ist und die anderen nicht einschatzen
kann, helfen Benimm-Regeln, sich sicherer zu verhalten.

O c¢) Okay, in der Offentlichkeit sind Umgangsformen vielleicht gut, doch zu
Hause kann man sich ja wohl benehmen wie man Lust hat. Innerhalb der
Familie sollte man sich einfach locker und frei flihlen, ohne Regeln im Kopf.

O d) Wirklich gutes Benehmen kommt von Herzen, aus Respekt sich selbst
und anderen gegenuber. Das Zusammenleben mit anderen klappt viel
besser, wenn man sich dartiber bewusst wird, wie verletzlich wir alle sind.

O e) Gute Umgangsformen sind etwas fur reiche, gebildete Leute. Wenn
man nur einfach lebt und nicht viel Geld hat, hat man gar nicht mit Leu-
ten zu tun, die auf gutes Benehmen achten.

O f) Als Erwachsener ist es schon wichtig, dass man weil}, wie man sich in der
Offentlichkeit benehmen sollte, sonst fallt man negativ auf und bekommt
viele Probleme. Als Kind oder Jugendlicher hat man noch Narrenfreiheit.
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