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Das Freizeitverhalten von Neuntklässlern 

Das Kriminologische Forschungsinstitut Niedersachsen (KFN) hat im Jahr 2009 das 

Freizeitverhalten junger Menschen in Deutschland bundesweit untersucht. Befragt wurden 

44.610 Jugendliche im Alter von 15 Jahren. Zum einen wurde generell das Freizeitbudget 

ermittelt (vgl. Diagramm 1), zum anderen wurde ganz spezifisch danach gefragt, wie viel Zeit 

die Jugendlichen mit PC-Spielen und Online-Rollenspielen verbringen (vgl. Diagramm 2). 

Die Freizeitaktivität „Im Internet chatten“ beinhaltet alle Formen der Selbstdarstellung und 

Kontaktaufnahme (z.B. in sozialen Netzwerken). 

 
 
Diagramm1 (aus: WELT online vom 16.3.2009) 

 

 

 
 
Diagramm 2 (aus: WELT online vom 16.3.2009) 
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A) Auswertung 

Aufgaben zum Verständnis der beiden Diagramme. Beantworte die Aufgaben in 
ganzen Sätzen. 
 
Diagramm 1: 
 

1.  Welche Rolle spielen die Medien beim Freizeitbudget der Neuntklässler? 

2.  Welche geschlechtsspezifischen Differenzen fallen beim Freizeitverhalten ins   
       Auge? Wie erklärst du sie dir? 

3. Verfasse anhand der statistischen Daten eine Charakteristik des 
durchschnittlichen Neuntklässlers von heute in Bezug auf sein 
Freizeitverhalten. 

 
Diagramm 2: 

Beschreibe die Kernaussage des zweiten Diagramms. Beginne mit einem Basissatz 
(Thema, Diagrammtyp, Ermittlungsjahr, Quelle). 
 
 

B) Stellungnahme  

(in Form eines Aufsatzes, der die angeführten Punkte berücksichtigt) 
 

1. Unterscheidet sich dein Freizeitverhalten von den angegebenen statischen 
Daten? (Diagramm 1) 

2. Beurteile die Ergebnisse des zweiten Diagramms. Welche Probleme siehst du? 

3. Wie hat sich das Freizeitverhalten verändert? 
(siehe unten Statistik von 1981) 

4. Stelle am Schluss deines Aufsatzes eine Zukunftsprognose. Welche Tendenzen   
            könnte das Freizeitverhalten der Neuntklässler im Jahr 2017 aufweisen? 
 

 
 

Häufigste Freizeitbeschäftigung 18-Jähriger in Prozent  
(Shell-Studie von 1981) 

 

• Fernsehen schauen      65 % 

• Sich draußen mit Freunden / Bekannten treffen  59 % 

• Musik hören       47 % 

• Zeitungen, Illustrierte lesen     45 % 

• Sport treiben       43 % 

• Gesellschaftsspiele / Kartenspiele spielen   39 % 

• Bücher lesen       37 % 

• Ins Kino gehen      34 % 

• Kulturelle Vorträge / politische Veranstaltungen besuchen 26 % 

• Musik machen      25 % 

• Sich einem Hobby widmen     22 % 

• Einfach nichts tun / Ausruhen    16 % 

• Mit der Familie etwas unternehmen    13 % 


